
Harmonisierung 
familiärer Dysbalancen – 

ein Weg zu innerem Frieden



VORTRAG

Harmonisierung familiärer Dysbalancen – ein Weg zu innerem Frieden
mit Dipl.-Phil. Patricia Gulde, Dozentin für Gesundheitsmanagement

Die Beziehungen der Menschen zu sich selbst und zu den Anderen 
sind ein Gleichnis für die Beziehungen der Menschheit, der Länder, 
politischen Systeme und Glaubensgemeinschaften. Noch immer 
kämpfen die Menschen auf den Ebenen ihres eigenen Fühlens, ih-
rer Selbstverwirklichung, ihrer Selbstannahme und Glückseligkeit 
in ihren Familien und sonstigen Umfeldern innerlich und äußerlich 
miteinander.

Dem Frieden mit sich selbst und mit anderen Menschen im Inne-
ren und Äußeren näher zu kommen, bedeutet vor allem die Bezie-
hungen untereinander zu heilen.

Das Erkennen karmischer Gesetze eröffnet Möglichkeiten zu be-
wusster Harmonisierung von Disbalancen im eigenen und famili-
ären Feld, wie auch im Feld der weiter reichenden Beziehungen. 
Indem wir unterdrückte Aggressionen, Kummer, Enttäuschung und 
Schuldgefühle Schritt für Schritt überwinden, gestalten wir nicht 
nur den eigenen Lebensweg glücklicher, sondern verhindern auch, 
dass alte Muster an unsere Nachkommen oder das Feld unserer Fa-
milie weitergegeben werden. 

Praktische Wege zur Auflösung alter destruktiver Muster werden 
in diesem Vortrag vorgestellt. Eine Meditation für inneren Frieden 
beschließt den Abend.
 

Voraussetzung:	 keine - offen für alle Interessenten  
Dauer:         	 90 Minuten 

Spendenempfehlung: 10 EUR 

Dienstag		 29. Oktober 2019 
Beginn: 		 19 -21 Uhr
Ort: 		  NEUE HÖHE Retreat, 
		  Neuklingenberg 11, 01774 Klingenberg

Es besteht die Möglichkeit im hauseigenen Restaurant (Hotel Neue 
Höhe, Neuklingenberg) vorzüglich zu Speisen! Wir empfehlen die-
se Möglichkeit vor den Workshop zu nutzen! Für Getränke ist beim 
Workshop gesorgt.

Wer sich einen Platz sichern möchte, meldet sich bitte unter 
prana-llal@gmx.net an. 
Ansprechpartner: Karolin Ebert, Tel. 0160 - 97 25 88 47

Veranstalter:  LLAL ev - Leben, Lernen und Arbeiten in der Landgemeinde e. V. 


